Postovani roditelji DjeCjeg vrtica Bambi,

Prema Pravilniku o izmjeni i dopuni Pravilnika o obrascima zdravstvene dokumentacije djece
predskolske dobi i evidencije u djecjem vrti¢u, NN 74/2025 (30.4.2025.) roditelj mozZe opravdati
izostanak djeteta zbog blage, samoograniCavajuce bolesti (koja traje do 3 dana - ukljucCujuci
dane vikenda i ne zahtijeva pregled lijecnika).

Sukladno navednom, Ministarstvo zdravstva i Hrvatsko pedijatrijsko drustvo usvojili su novu
formu ispricnice za djecu polaznike vrtica- ,roditeljsku ispri€nicu“ prema kojoj roditelj moze
opravdati izostanak djeteta zbog blage, samoograni€avajuée bolesti (koja traje do 3 dana -
ukljuCujuci dane vikenda i ne zahtijeva pregled lijecnika).

Primjeri takvih stanja ukljucuju:

e blazu prehladu (npr. curenje nosa, kihanje, blagi kasalj bez povisene temperature),

e prolazni suhi ili nadrazajni kasalj

e kratkotrajno poviSenu temperaturu koja prolazi u roku od 24 sata

e prolaznu probavnu smetnju (povracanje ili proljev koji traje najvise jedan dan, bez
znakova dehidracije i bez drugih simptoma bolesti)

Nakon takvih stanja povratak u kolektiv mogu¢ je samo ako je dijete potpuno zdravo i nema
simptoma bolesti:

e nakon poviSene temperature - najmanje 24 sata bez temperature i simptoma (dijete
moze pohadati vrtic samo ukoliko je normalne tjelesne temperature BEZ primjene
lijekova za snizavanje temperature zadnja 24h)

e nakon povracanja ili proljeva - najmanje 48 sati bez smetniji ( dijete koje je oboljelo od
crijevne viroze moze biti zarazno i nakon prestanka simptoma, stoga se ono smije vratiti
u vrti¢ tek 48 sati nakon Sto su svi simptomi (proljev i povracanje) u potpunosti prestali

Roditelji trebaju isprintati, ispuniti i potpisati roditeljsku ispricnicu te ju predati
odgojitelju prilikom povratka djeteta u vrti¢€. Ispriénica u privitku.

Ispri€nica ¢e biti dostupna i na mreznoj stranici vrti¢a.

Ukoliko dijete razvije teze simptome (temperatura pracena osipom, jaka grlobolja, gnojni
iscjedak iz nosa, dugotrajni ka$alj, izrazita malaksalost) ili bolest traje dulje od tri dana,
potrebno je odvesti dijete lijeCniku te pri povratku u vrti¢ dostaviti lijeni€ku ispri¢nicu.

Roditeljska ispriCnica nije vazeéa u sluCajevima bolesti koje zahtijevaju pracenje
epidemiolo$kog stanja ili lije¢ni¢ki nadzor, kao Sto su: Sarlah, streptokokne infekcije, vodene
kozice, bolest usta, Saka i stopala, gripa, usljivost, djecje gliste, mononukleoza te sva stanje
koja zahtijevaju pregled [ pracenje od strane lijecnika.

Napomena: ukoliko nakon povratka u vrti¢ uz roditeljsku ispriCnicu odgojitelji primijete da jo$
uvijek postoje simptomi pozvat Ce roditelie da dodu po dijete, a ponovni povratku u vrti¢
uklju€uje lijecnicku ispri€nicu od dana prve pojave simptoma.

DV Bambi

Zdravstvena voditeljica



