JELOVNIK 05.10.-09.10.2026.

PONEDJELJAK:

DORUCAK: palenta, bijela kava/jogurt

UZINA: sezonsko voée

RUCAK: krem juha od carskog povréa, lazni bolonjez s leCom i povréem, tjestenina, ribani sir, zelje
salata s ribanom mrkvicom

UZINA: kruh sa sjemenkama, domaéa padteta s povréem i grahoricama, limunada

UTORAK:

DORUCAK: razeni kruh, maslac, med/marmelada &aj
UZINA; svjeze povrée

RUCAK: krumpir gulas s junetinom, kruh, voée
UZINA: slatka savija&a sa sirom

SRIJEDA:

DORUCAK: raZeni kruh, domaéi humus, svjeze povrée, ¢aj
UZINA; sezonsko voée

RUCAK: varivo od poriluka i je¢mene kade, fagiranci, kruh, voée
UZINA: mlije&no pecivo, sirni namaz od tune, &aj

CETVRTAK:

DORUCAK: razeni kruh, domaéa pasteta od jetrice, ¢aj

UZINA; voée

RUCAK: pileéa juha s prosom, pe¢ena piletina, mahune s krumpirom na leso, zelje salata
UZINA: posni kola& s jabukama, grizom i &okoladnom glazurom

PETAK:

DORUCAK: riza na mlijeku s pudingom od vanilije i umakom od visnji

UZINA: sezonsko vole

RUCEAK: krem juha od korabice, tortellini u umaku od vrhnja, ribani sir, parmezan, cikla salata
UZINA: kukuruzna peciva i jogurt

VRTIC ZADRZAVA PRAVO PROMJENE JELOVNIKA U SKLADU S NUTRITIVNIM
VRIJEDNOSTIMA U SPECIFICNIM SITUACIJAMA.



JELOVNIK 12.10.-16.10.
PONEDJELJAK:
DORUCAK: griz na mlijeku, cimet/kakao, &aj
UZINA: sezonsko vole
RUCAK: krem juha od gragka, zape&ena tjestenina sa tunom, kukuruzom, sirom i vrhnjem, cikla na
salatu/
UZINA: kruh sa sjemenkama, domaéa padteta s povréem i grahoricama, limunada

UTORAK:

DORUCAK: kukuruzni kruh, kefir

UZINA; svjeze povrée

RUCAK: varivo od cvjetale, batata, prosa i bijelog graha, kruh, voée
UZINA: savijala sa jabukama

SRIJEDA:

DORUCAK: raZeni kruh, domaéi humus, svjeze povrée, ¢aj
UZINA; sezonsko voée

RUCAK: povrtna juha, punjena paprika, pire krumpir
UZINA: zrnin §tangica, sirni namaz od pe&ene tikve, &aj

CETVRTAK:

DORUCAK: razeni kruh, domaéa pasteta, ¢aj

UZINA; voée

RUCAK: kremasto varivo od mahuna s junetinom, kruh, voée
UZINA: biskvit s breskvama

PETAK:

DORUCAK: obi¢na kuhana zobena kasa

UZINA: sezonsko voée

RUCAK: krem juha od pe¢ene tikve, krumpir i mrkvica na lefo, popeéci od povréa i ribe, zelje
salata s ribanom mrkvom

UZINA: kruh sa sjemenkama, domaci mlije¢ni namaz, marmelada/med

VRTIC ZADRZAVA PRAVO PROMJENE JELOVNIKA U SKLADU S NUTRITIVNIM
VRIJEDNOSTIMA U SPECIFICNIM SITUACIJAMA.



JELOVNIK 19.10.-23.10.

PONEDJELJAK:

DORUCAK: palenta na mlijeku, &aj

UZINA: sezonsko voée

RUCAK: krem juha od korabice, rizi bizi s graskom i mrkvicom, peeno pile, zelje salata
UZINA: kruh sa sjemenkama, domaéa padteta s povréem i grahoricama, limunada

UTORAK:

DORUCAK: razeni kruh, maslac, med/marmelada &aj
UZINA: svjeZe povrée

RUCAK: pileéi ujusak s noklicama, kruh, voée
UZINA: slatki prisnac

SRIJEDA:

DORUCAK: raZeni kruh, domaéi humus, svjeze povrée, ¢aj

UZINA; sezonsko voée

RUCAK: pileéa juha s noklicama, mahune na bijelo, palenta, fadiranci, zelena salata
UZINA: kukuruzno pecivo, sirni namaz od skude, &aj

CETVRTAK:

DORUCAK: razeni kruh, domaéa pasteta od jetrice, ¢aj
UZINA; voée

RUCAK: varivo od tikvice i puretine, kruh, voée
UZINA: posni kola& s jabukama, grizom i makom

PETAK:

DORUCAK: riza na mlijeku s pudingom od vanilije i umakom od $umskog voéa

UZINA: sezonsko voée

RUCAK: riblja juha s rezancima , tjestenina s umakom od carskog povréa i pelene ribe, zelje
salata s ribanom mrkvom

UZINA: kruh i jogurt

VRTIC ZADRZAVA PRAVO PROMJENE JELOVNIKA U SKLADU S NUTRITIVNIM
VRIJEDNOSTIMA U SPECIFICNIM SITUACIJAMA.



JELOVNIK 26.10.-30.10.

PONEDJELJAK:

DORUCAK: zobene pahuljice s ribanom jabukom i cimetom, &aj

UZINA: sezonsko voée

RUCAK: krem juha od tikve, sataras s puretinom, riza, zelje salata

UZINA: kruh sa sjemenkama, domaéa padteta s povréem i grahoricama, limunada

UTORAK:

DORUCAK: kukuruzni kruh, b.active LGG

UZINA; svjeze povrée

RUCAK: varivo od graha s tjesteninom, kruh, voce
UZINA: brownie s tikvicama i komadiéima &okolade

SRIJEDA:

DORUCAK: razeni kruh, domaéi humus, svjeze povrée, ¢aj

UZINA; sezonsko voée

RUCAK: pileéa juha s noklicama, pileéi paprikas, pire krumpir, zelje salata
UZINA: Zemlja, sirni namaz od pe&ene paprike, &aj

CETVRTAK:

DORUCAK: razeni kruh, domaéa pasteta od piletine i pedenog povréa, &aj
UZINA; voée

RUCAK: varivo od poriluka, riceta i mljevenog mesa, kruh, voée

UZINA: pita od sira

PETAK:

DORUCAK: griz na mlijeku

UZINA: sezonsko voée

RUCAK: brudet od mijeane ribe s krumpirom, kruh, voée

UZINA: kruh sa sjemenkama, domaéi mlije&ni namaz, marmelada/med

VRTIC ZADRZAVA PRAVO PROMJENE JELOVNIKA U SKLADU S NUTRITIVNIM
VRIJEDNOSTIMA U SPECIFICNIM SITUACIJAMA.



