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                                  JELOVNIK 03.11.-07.11. 

PONEDJELJAK:  

DORUČAK: palenta, bijela kava/jogurt 

UŽINA: sezonsko voće 

RUČAK: bistra teleća juha sa griz noklicama, krumpir i mahune na lešo, popečci od 

teletine 

UŽINA: kruh, maslac, marmelada, voće  
 

UTORAK:  

DORUČAK: kukuruzni kruh, jogurt, čaj 

UŽINA; svježe povrće 

RUČAK: varivo od slanutka, krumpira, korjenastog povrća sa junetinom, kruh, 

voće 

UŽINA: kolač od mrkve 

 

SRIJEDA:  

DORUČAK: riža na mlijeku s pudingom od vanilije 

UŽINA; sezonsko voće (jasličari domaći voćni jogurt) 

RUČAK: bistra pileća juha s povrćem i lećom, piletina u umaku od povrća, tjestenina, 

zelena salata 

UŽINA: pecivo sa sjemenkama, sirni namaz, voće 

 

ČETVRTAK:  

DORUČAK: kruh, sendvič, b. active, čaj  

UŽINA; svježe povrće  

RUČAK: varivo od poriluka, ječmene kaše, povrća i teletine, kruh, voće 

UŽINA: kolač od pekmeza  

 

PETAK:  

DORUČAK: raženi kruh, čupavi sendvić, čaj 

UŽINA: sezonsko voće 

RUČAK: krem juha od cvjetače, zapečena tjestenina sa svježim sirom i vrhnjem, cikla 

UŽINA: kukuruzni kruh, domaći sirni namaz s tunom, voće  

 
VRTIĆ ZADRŽAVA PRAVO PROMJENE JELOVNIKA U SKLADU S NUTRITIVNIM 

VRIJEDNOSTIMA U SPECIFIČNIM SITUACIJAMA. 


