
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PONEDJELJAK: 

 
JELOVNIK 

04.09.-08.09.2023. 

DORUČAK: palenta, bijela kava/jogurt 

UŽINA; svježe voće 

RUČAK: fino varivo s prosom, graškom i mrkvicom, kruh, voće 

UŽINA: mramorni kolač s bananom i komadićima čokolade 

UTORAK: 

DORUČAK: raženi kruh, domaća pašteta s piletinom, čaj 

UŽINA; svježe voće 

RUČAK: varivo od krastavaca, pire krumpir, pečenje, zelje salata s ribanim 

celerom i mrkvom, kruh 

UŽINA: pecivo sa suncokretom, jogurt 

SRIJEDA: 

DORUČAK: raženi kruh, sirni namaz sa šunkom, čaj 

UŽINA; svježe voće 

RUČAK: varivo od slatkog zelja s povrćem i lećom , kruh, voće 

UŽINA: savijača od jabuke i cimeta 

 

ČETVRTAK: 

DORUČAK: griz na mlijeku, cimet/kakao, čaj 

UŽINA; svježe povrće 

RUČAK: krem juha od blitve i zobenih pahuljica, con carne, riža, zelena salata s 

radičem, kruh 

UŽINA: sirni namaz s vlascem na kukuruznom pecivu, limunada 

 

PETAK: 

DORUČAK: raženi kruh, namaz od tune, kakao 

UŽINA: svježe voće (jaslićari voćni jogurt) 

RUČAK: povrtna juha, zapečena tjestenina sa sirom i vrhnjem, miješana salata, kruh 

UŽINA: puding od čokolade 

 
VRTIĆ ZADRŽAVA PRAVO PROMJENE JELOVNIKA U SKLADU S NUTRITIVNIM 

VRIJEDNOSTIMA U SPECIFIČNIM SITUACIJAMA. 



     
 

 

 

PONEDJELJAK: 

JELOVNIK 

11.09.-15.9.2023. 

 

DORUČAK: zobene pahuljice s kakaom, čaj 

UŽINA; svježe voće 

RUČAK: grah varivo s ječmenom kašom, kruh, voće 

UŽINA: zlevanka s marmaladom i kiselim vrhnjem 

 

UTORAK: 

DORUČAK: raženi kruh, domaća pašteta od piletine i povrća, čaj 

UŽINA; svježe voće 

RUČAK: krem juha od cvjetače, pileći paprikaš, tjestenina, zelena salata, kruh 

UŽINA: voćni jogurt 

 

SRIJEDA: 

DORUČAK: raženi kruh, sirni namaz sa slanutkom, čaj 

UŽINA; svježe voće 

RUČAK: varivo od kelja, mesna rolada, kruh 

UŽINA: pecivo sa zrnjem, domaća pašteta, limunada 

ČETVRTAK: 

DORUČAK: palenta, mlijeko/jogurt, čaj 

UŽINA; svježe povrće 

RUČAK: punjena paprika, pire krumpir, kruh 

UŽINA: sendvič s kukuruznim kruhom i sirnim namazom 

 

PETAK: 

DORUČAK: miješane pahuljice, mlijeko, čaj 

UŽINA: svježe voće (jaslićari voćni jogurt) 

RUČAK: povrtna juha, rižoto od povrća i aljaške kolje, zelje salata, kruh 

UŽINA: kruh sa sjemenkama, sirni namaz 

 
VRTIĆ ZADRŽAVA PRAVO PROMJENE JELOVNIKA U SKLADU S NUTRITIVNIM 

VRIJEDNOSTIMA U SPECIFIČNIM SITUACIJAMA. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PONEDJELJAK: 

 
JELOVNIK 

18.09.-22.09.2023. 

DORUČAK: griz na mlijeku, cimet/kakao, čaj 

UŽINA: svježe voće 

RUČAK: varivo od bundeve, batata, mljevenog mesa i slanutka, kruh, voće 

UŽINA: griz kocke s višnjama 

 

UTORAK: 

DORUČAK: raženi kruh, domaća pašteta od jetrice, čaj 

UŽINA: svježe voće 

RUČAK: pileća juha s prosom, puretina u umaku od povrća, riža, 

zelje salata, kruh 

UŽINA: fina štangica, jogurt 

 

SRIJEDA: 

DORUČAK: raženi kruh, sirni namaz s hamburgerom, čaj 

UŽINA: svježe voće 

RUČAK: pileći ujušak s noklecima, kruh, voće 

UŽINA: slatka savijača od sira i vrhnja 

ČETVRTAK: 

DORUČAK: zobene pahuljice s ribanom jabukom i cimetom, čaj 

UŽINA: svježe povrće 

RUČAK: krem juha od carskog povrća, umak s porilukom i 

mljevenim mesom, tjestenina, domaća cikla salata, kruh 

UŽINA: puding od vanilije 

PETAK:. 

DORUČAK: raženi kruh, namaz od oslića, čaj 

UŽINA: svježe voće (jaslićari voćni jogurt) 

RUČAK: riblji paprikaš, pire krumpir, kruh, voće 

UŽINA: čupavi sendvič na kukuruznom kruhu 

 

 
VRTIĆ ZADRŽAVA PRAVO PROMJENE JELOVNIKA U SKLADU S NUTRITIVNIM 

VRIJEDNOSTIMA U SPECIFIČNIM SITUACIJAMA. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PONEDJELJAK: 

 
JELOVNIK 

25.09.-29.09.2023. 

DORUČAK: riža na mlijeku s posipom od čokolade, čaj 

UŽINA: svježe voće 

RUČAK: vrtička maneštra, kruh, voće 

UŽINA: slatki prisnac 

UTORAK: 

DORUČAK: raženi kruh, domaća pašteta od piletine, čaj 

UŽINA: svježe voće 

RUČAK: juha od poriluka s krumpirom, piletina u umaku od povrća, riža, kruh 

UŽINA: mliječno pecivo, kakao 

SRIJEDA: 

DORUČAK: raženi kruh, sirni namaz s kuhanom mrkvom, čaj 

UŽINA: svježe voće 

RUČAK: gulaš, kruh, voće 

UŽINA: kolač s grizom i kokosom 

 

ČETVRTAK: 

DORUČAK: palenta, mlijeko/jogurt, čaj 

UŽINA: svježe povrće 

RUČAK: juha od rajčice s noklecima, umak od špinata, pire krumpir, mesna 

rolada, kruh 

UŽINA: žemlja sa sirnim namazom 

 

PETAK: 

DORUČAK: miješane zobene pahuljice, mlijeko, čaj 

UŽINA: voće (jaslićari voćni jogurt) 

RUČAK: povrtna juha, šalša, tjestenina, ribani sir, kruh 

UŽINA: kruh sa sjemenkama, čokoladni namaz 

 

 
VRTIĆ ZADRŽAVA PRAVO PROMJENE JELOVNIKA U SKLADU S NUTRITIVNIM 

VRIJEDNOSTIMA U SPECIFIČNIM SITUACIJAMA. 


